Conduire le Bus du Coeur de Nantes

Logistique / Manutention

oY
“‘M Les Restos Du Coeur Nantes

Description

Chaque soir, les équipes du Bus des Restos du Cceur de Loire-Atlantique vont a la rencontre des personnes
vulnérables dans Nantes pour leur offrir un soutien concret. Un repas chaud « fait maison », préparé a partir de
produits frais, y est servi de maniere inconditionnelle et bienveillante a chaque personne accueillie.

Missions

Au sein d'une équipe engagée et solidaire, vos principales missions consistent a :

Conduire le bus sur les différents points de distribution prévus a Nantes.

Participer a la vie de I'équipe : aide a l'installation du dispositif, distribution des boissons chaudes / repas et
rangement / nettoyage du véhicule en fin de tournée.

Assurer le suivi du véhicule

Informations pratiques

Permis Poids Lourds (permis C) en cours de validité indispensable.

Qualités relationnelles, écoute et empathie naturelle.

Sens des responsabilités, assiduité et respect des régles (hygiéne, sécurité, horaires).

Go(t du travail en équipe et convivialité.

Adhésion aux principes fondateurs des Restos du Ceeur (inconditionnalité, neutralité, solidarité et bienveillance).

Durée Fréquence

plusieurs années 1 ou plusieurs soirs par semaine de 17h a 23h

Description de I'association

L'Association "Les Restaurants du Coeur" a pour objet d'aider et d'apporter aux personnes en difficultés, en luttant
contre la pauvreté et I'exclusion, notamment dans le domaine alimentaire et par toute action d'insertion dans la vie
sociale et l'activité économique. L'aide a la personne est la priorité aux Restos du Coeur.

Formation des bénévoles

Chaque bénévole a une période de découverte de 3 mois, a l'issue un point est fait avec lui et il lui est proposé de
s'engager sur une année. Des actions de découverte des Restos et de formation dans les différents domaines sont
régulierement proposées.



